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ACTA N°181
FECHA: Fusagasuga, Junio 22 del afio 2023
HORA: 02:40 pm - 03:20 pm
LUGAR: Kilometro 2 via Pasca, Vereda los Sauces, Fusagasuga. Comedor
empleados. Comunidad de Cuidado Hogar Francisco y Clara
TEMA: Induccién operacion del servicio de alimentacion, manejo de minuta de

alimentos, ciclo de menu, formato de modificacion alimentarias y listado de
modificaciones alimentarias por participante.

ASISTENTES: Planilla de asistencia. Diana Alexandra Diaz Gutierrez. Quien ingresa al
servicio de alimentacién por primera vez con el cargo de auxiliar de servicio de
alimentacion.

ORDEN DEL DIA:

Convocatoria .

Presentacién del tema a desarrollar durante la socializacion.
Desarrollo del Tema

Retroalimentacion

Diligenciamiento formato de asistencia

aoORrWN =

DESARROLLO:

1. Se dio Inicio a la reunidén Siendo las 02:40 pm, teniendo en cuenta medidas de
autocuidado y bioseguridad en el marco de la prevencion, promocién vy
conservacion de la salud con ocasion en infecciones respiratorias, incluidas las
originadas por la COVID 19.

2. La hermana Maria Flor Elba Zuluaga Coordinadora de la Comunidad de Cuidado
Hogar Francisco y Clara socializé6 a Diana Alexandra Diaz Gutiérrez, identificada
con c.c. 1.069.730.103, quien ingresa al cargo de auxiliar de servicio de
alimentacion , el anexo técnico servicio de bienestar y cuidado para personas
mayores en modalidad Comunidad de Cuidado, la fecha de inicio del convenio, la
fecha de terminacién y el nimero de convenio de asociacién N° 7459, explicando
el objeto: Brindar cuidado integral y proteccion en el ambito institucional a
personas mayores ( de 60 afios 0 mas) modalidad moderada que se encuentren
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en situacion de vulnerabilidad social, en el marco de la implementacion efectiva
de la politica publica social para el envejecimiento y la vejez en el Distrito Capital
2010-2025 .

3. Después se socializaron las obligaciones generales del asociado y por parte de
las nutricionistas de la institucion, se socializo el componente nutricion y
salubridad, en cuanto a los procedimientos de operacion entrega de apoyos
alimentarios en los servicios sociales de la SDIS, vigilancia nutricional y
promocién en estilos de vida saludabie: alimentacion , nutricién y actividad fisica
y los documentos y formatos asociados a estos, los cuales se encuentran,
publicados en la péagina web de la secretaria distrital de integracion social
sistema integrado de gestion- SIG

4. lLuego se expuso los horarios para el suministro de los cinco tiempos de comida
(desayuno, nueves, almuerzo, onces y cena) establecidos en el anexo técnico
modalidad moderada.

5. Seguidamente se explicé la minuta de alimentos, su definicidn, se socializo los
ciclo de menu para 28 dias, enviados por la secretaria distrital de integracion
social, para su implementacion, mientras se avalan los ciclo de ment enviados por
las nutricionistas del hogar, explicando que la institucién se acogid a la segunda
opcidon de minuta de alimentos para la implementacion en el servicio de
alimentacion, segun anexo técnico la cual establece:

- Implementacion de la minuta de alimentos planeada y disefiada por la SDIS,
con ajustes en alimentos o preparaciones realizadas por el asociado.

6. Después se expuso los componentes para cada tiempo de comida que debe
tener la minuta patrén. Ademas se explicé que teniendo en cuenta que existe
ciertos alimentos como frutas, verduras y tubérculos que no se encuentran en
periodo de cosecha durante todo el afio , la SDIS autoriza al asociado a realizar
maximo un (1) intercambio de alimentos al dia , y cuatro (4) intercambios a la
semana ; se explican que los intercambios propuestos deben encontrarse dentro
del mismo grupo de alimentos, es decir, no se puede cambiar tubérculo por fruta o
verdura o viceversa, y manteniendo el tipo de preparacion establecida en cada
uno de los menus ; ademas se especificé que los intercambios de alimentos deben
ser propuestos y avalados por las nutricionistas . |

7. Para finalizar se socializaron los formatos de listado modificaciones alimentarias
por participante vy formato de modificaciones alimentarias enviados por la
nutricionista de equipo técnico subdireccion para la vejez, de la secretaria de
Integracion Social, en donde se especifica el plan alimentario suministrado a cada
una de las personas mayores atendidas en la institucion, seguidamente se realizd
retroalimentacion de los temas desarrollados y explicacion de dudas frente al
tema.

8. Se realizd diligenciamiento del formato de asistencia, se dio por terminada la
socializacion siendo las 03:20 pm.
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Compromisos:
Compromisos Responsables Fecha de Ejecucion
“-‘_-_‘_‘_-_-_'_‘—‘— .
L
CONVOCATORIA. No se propone una nueva reunion
En constancia de lo anterior firman:
Nombres y Apellidos Car.go ¢ T".m i Dependencia Firma
vinculacion

Hna. Maria Flor Elba

Zuluaga Duque Coordinadora

Comunidad de

Maria Fernanda Ramirez

= Nutricionista dietista

Cuidado Hogar
Francisco y Clara ’ J 1a ﬁ!ar!o tIlQ{ {Z)E?
Comunidad de
Cuidado Hogar w g I P
Francisco y Clara AN

Jenny Stella Novoa

Agudelo Nutricionista dietista

Comunidad de

Anexos: Evidencia Fotografica de la socializacién

Elaboré:
Maria Fernanda Ramirez Pérez
Nutricionista Dietista

Cra. 7 No. 32 - 16 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracion Social
Tel.: (1) 327 97 97
www.integracionsocial.gov.co

Cuidado Hogar
Francisco y Clara : (ST .

Jenny Stella Novoa Agudelo
Nutricionista Dietista

ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA DC.



INTEGRACION SOCIAL

SECRETARIA DE

K
BOGOT/\

FOR-GD-002

Pagina 4 de 4

Evidencia Fotografica
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(1) 327 97 97

Tel

www integracionsocial gov.co



N Uk
,w ﬂw

.m_‘o.m % 1/€1 0321080 A Z1L0Z =p 1851 £97 €] uoo oprenoe op sebnj eAey enb e sojeba)
sauolues se| ap euad os onsifial a)se op | e suaseyp ousodoid us eunbje ugoeuwojul JebinAp ou SIAS et op A Sajuajsise so] ap osiwoidwo
un £ 1oqep un s |end | Jod uoze: ‘|eluspyucd JsjorIed usual sopeubisuco inbe sojeuosied sojep so isajeuosiad sojep op ojullwejel |

e

—

T

ey

TR

"

e

//

/.

| y () ]

b i
mﬂw\wxo@mb W 9hIIIEY R0 oMot Q_oﬂcs%aa a%t : oﬂgcﬁu_&as RVACVIOGR t ZE r;f_ Ol » \w :
‘ M : \):ng %85 PRI ¥ PRPIVhM) .
w10y [~ I3 HAO o) b Sy fshebs R | wd ] .
é@ SR POV ar@l E%ﬁiﬁb @%ﬁ@ oé 7
. 1 1079 owaxy : 9 20\G[
. h i 0V P Q,fﬁ g 20V4e9
oo P [prso9s 2E ] —— o —— | “rorpoy] M0 SEILG| EPHEIN iy ovrg [
euLy ..M_”:_uouw M_.umx._.m oumcmv._uom;u Ou.:oo. ob1en s 1oy w.o:mv:o.wwn )W\m,m\_w_u:m_ Jﬂﬂwﬂﬂﬂo M__n.., hw“%...“u__”%oﬂ - wy)

ﬂogicaﬁt Eec;crt, muquf;_@éi\“@ A

. ndogen “WOheo o

mwo\%@o\ T WA _ L%: o@az ey
< ieaest . op_ o
Zop | euibey
0Z0Z/ZLIL} — Z51S£00202] OWaly Bioay VION3LSISY m=u_ VYTINV1d OLVYINYEOd
0 (UOIsISA IVININND0a ZOC.@N@ 05300¥d
£20-09-404 0biped




